Meditatief moment 12 januari 2021

Beste luisteraars, welkom bij dit meditatieve moment van de Protestantse Gemeente
Den Haag Zuidwest vanuit de Bosbeskapel.

Mijn naam is Sarie Talsma, ik ben lid van de Abdijkerk in Den Haag-Loosduinen.
De Gemeentekaars wordt nu aangestoken aan de Paaskaars met de tekst:

Laten we een licht voor vrede ontsteken
zeker in deze dagen

opdat we niet vergeten

iets van dat licht door te geven

als fakkel voor ons leven

We luisteren naar een opname van de EO van de CD “Horen zien geloven”: Zegenbede,
genade liefde en vrede zij met u.

Deze middag lees ik u voor uit het oude testament Numeri 6 : 22 tot 27 uit de nieuwe
vertaling.

De Heer zei tegen Mozes: 'Zeg tegen Aaron en zijn zonen dat zij de Israélieten met
deze woorden moeten zegenen:

“Moge de Heer u zegenen en u beschermen, moge de Heer het licht van zijn gelaat
over u doen schijnen en u genadig zijn,

moge de Heer u zijn gelaat toewenden en u vrede geven”.

Als zij mijn naam over het volk uitspreken zal ik de Israélieten zegenen’.

In de Bijbelvertaling van 1951 staat de zegen iets anders beschreven,

"De Here zegene u en behoede u;

de Here doe zijn aangezicht over u lichten en zij u genadig;

de Here verheffe zijn aangezicht over u en geve u vrede."

Zo zullen zij mijn naam op de Israélieten leggen, en Ik zal hen zegenen.

De zegen

De oudtestamentische zegen die klinkt aan het einde van een kerkdienst. Het zijn
woorden die u misschien wel kunt dromen. Bekende woorden die het einde van de
kerkdienst markeren. Als kind zei ik de woorden van de zegen in mijn gedachten mee.
Vertrouwde woorden en een zucht van verlichting als de kerkdienst afgelopen was.

In deze tijd, nu er geen gezamenlijke kerkdiensten zijn, mis ik de zegen. Natuurlijk
wordt de zegen uitgesproken tijdens de diensten die we via de tv of kerkomroep.nl
kunnen beluisteren, maar het voelt voor mij anders dan bij een kerkdienst waarbij ik
aanwezig kan zijn.



De woorden van de zegen zijn al heel oud. God heeft ze aan zijn volk gegeven, toen
ze op reis waren uit Egypte naar het beloofde land Kanaan. God wilde zijn volk zo
duidelijk maken, dat ze die reis niet alleen hoefden te volbrengen. Hij ging zelf mee,
met zijn zegen, Zijn bescherming voor elke nieuwe dag. Zo ook in onze tijd.

Deze zegen wordt wel de Aaronitische zegen genoemd. Want Adron was het die de
zegen op het volk mocht leggen omdat hij priester was. En zijn zonen mochten dat
ook doen. En blijkbaar vindt de Heer het heel belangrijk om zelf woorden aan te
reiken die bij het zegenen gesproken kunnen worden: ‘Z6 zal ik de Israélieten
zegenen’. Met deze woorden dus. Gods eigen woorden. Geen zelfverzonnen
woorden van Mozes of Aaron. Maar woorden die God Zelf met grote zorg heeft
uitgekozen. Je voelt als het ware de hand van de priester op je hoofd. Zo concreet
komt God in die woorden naar ons toe. Hij verbindt zijn Naam aan ons leven. En dat
is wat ik beleef in de kerk bij de zegen en wat ik in deze coronatijd mis. Misschien
beleeft u dit ook zo.

En als die woorden klinken aan het einde van een kerkdienst, dan gebeurt er iets
bijzonders, iets kostbaars: God zegent ons met zijn Naam. Hij legt die Naam op ons,
tastbaar haast, heel echt. We krijgen allemaal samen en ieder persoonlijk te horen:
‘Ik de Heer heb het goede met je voor. Ik ga met je mee in mijn Naam. En in die Naam
is bescherming, genade en vrede.” Dat is het karakter van de zegen. Het zijn niet maar
woorden, het is God zelf die het woord neemt, en zegt: ‘Ik verbind mijn Naam aan die
van u. Ga weer naar huis in mijn Naam. Ga in vrede.” Het is geen punt achter de
dienst. Het is een hoogtepunt van een kerkdienst. Het evangelie dat geklonken heeft
in Schriftlezing, prediking en lied, het wordt nog één keer onderstreept door Gods
eigen woord. Het draaide om wat de Here God aan ons wilde geven.

Ook de zegen van St. Patrick heeft mij altijd zeer aangesproken. St. Patrick is geboren
in Engeland en in lerland als slaaf terechtgekomen. Tijdens zijn slavernij kwam hij
tot geloof, en ging na zijn bevrijding als evangelist lerland door. In zijn zegengebed
zien we zes lokaliseringen ten opzichte van onszelf waar God wil zegenen: voor,
achter, onder, in, rondom en boven. Zijn zegengebed kunnen we regel voor regel
naast de Bijbel leggen, om te zien hoe God ooit voorzien heeft in deze zegen. De
woorden van deze zegen zijn:

De Heer zij vodr u, om u de juiste weg te wijzen.

De Heer zij achter u, om u in de armen te sluiten en om u te beschermen voor gevaar.
De Heer zij énder u, om u op te vangen als u dreigt te vallen.

De Heer zij in u, om u te troosten wanneer u verdriet hebt.

De Heer zij 6m u héén, als een beschermende muur, als anderen over u heen vallen.
De Heer zij boven u, om u te zegenen.

Z0 zegene u de almachtige God —vandaag, morgen, en tot in eeuwigheid.

En zo is de zegen ook een woord van God waarmee je echt het leven weer in kunt.
Voor mij is dit zo. Het is het woord op de drempel tussen kerk en wereld. Het is het
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woord waarin God je kracht geeft. Geen loze woorden, geen verplichte klanken, geen
zinloos ritueel, maar een zegen waarin heel veel kracht schuilt omdat God Zelf aan het
woord is. Hij legt zijn Naam op ons en dan mag je weten dat je veilig verder kunt gaan.
Ook in deze coronatijd. Hij omarmt ons als het ware in de zegen: ‘Ik laat jullie niet
vallen. Leef maar, leef maar voor Mij en voor je naaste.” In de zegen geeft God ons zijn
Geest, de Geest van vrede, de Geest die kracht geeft, de Geest die met ons meegaat
als God ons uitzendt om met het evangelie in ons hart present te zijn in de wereld.
Dat zo de zegen van God met u mee mag gaan in dit nieuwe jaar.

We luisteren naar de zegen van St Patrick gezongen door Remco Hakkert van de CD
“Kom tot de Vader”.

Laten we samen bidden

Levende God, dank U wel dat wij bij U mogen komen met alle dingen die ons bezig
houden en verwarren. Dank U dat wij U mogen kennen als liefdevolle Heer. U bent
het die ons hoop geeft waar wij het zelf niet meer weten. Daarom danken wij U in dit
moment van stilte om uw geschenk van liefde. U heeft uw naam op ons gelegd en
daar mogen we hoop en vertrouwen uit putten. Wij bidden u, help ons deze
coronatijd door te komen. Schenk ons daarbij uw Geest van zachtmoedigheid en
geduld. Dat we de rust kunnen bewaren en ons niet mee laten slepen door negatieve
of verwarrende berichtgeving. Dat we waar mogelijk de handen uit de mouwen
steken om dienstbaar te zijn. Wij bidden U voor alle mensen jong en oud die zich
alleen voelen en met deze tijd geen raad meer weten. Geef hen kracht,
doorzettingsvermogen en vertrouwen, een houvast om staande te blijven. Dat zij
mensen mogen ontmoeten die naar hen omzien.

We bidden u voor de wereld waarin we leven, er is zoveel ziekte, pijn, oorlog, honger
en zoveel verdriet en machteloosheid overal om ons heen. Wilt U naar allen omzien
die in nood zijn. Help ons om het vertrouwen in U te bewaren. Ga met ons mee met
uw zegenende handen boven ons. Zo bidden wij in Jezus naam, amen.

We luisteren als afsluiting van dit meditatieve moment naar het lied: “Heer ik hoor van
rijke zegen”, van Johannes de Heer, gespeeld door het groot nationaal strijkorkest met
Margreet Lugt, viool, Servin van Dijk, fluit, Hans Jalink, hobo, André de Jager, orgel,
o.lL.v. dirigent Bert Moll.



